PROGRAMMA SERATE MERCATINI DI CASOLAROMATICA

*VENERDI' 26 GIUGNO

Presso il tavolo del Giardino delle Erbe
Rocche e bamboline

con gli spighi di lavanda

Ore 20.30

presso il tavolo de “l saponi del Lollo”

Crema mani/corpo

Grazie all'emulsione di acqua e olio produrremo una crema idratante e lenitiva alla
calendula.

A cura di Lorenzo Rivola

Ore 21.00 via Marconi

Azdora si nasce,

sfoglina si diventa

Laboratorio per imparare ad usare le erbe

negli impasti, a cura di Ambra Mambelli.

Al termine del laboratorio possibilita di assaggio.

Ore 21.30 presso il tavolo
dell’Apicoltura Lombardi
La smielatura

Ore 21.30 palco di piazza Sasdelli
Trio Italiano in Concerto

*VENERDI' 3 LUGLIO

Ore 21.00 cortile di via Fondazza

“Vespa Teresa”

Presentazione dell'ultimo libro di Maria Pia Timo

(in arte Wanda la carrellista). Sara presente l'autrice, conduce 'incontro Simonetta
Santandrea.

Ore 21.30 presso il tavolo

del Giardino delle Erbe

Laboratorio di tisane

Preparazione e degustazione di tisane per infusione e decozione. A cura del Giardino delle
Erbe “A.Rinaldi Ceroni”

Ore 21.30 palco di piazza Sasdelli
“Brillanti Sparsi” in concerto

*VENERDI' 10 LUGLIO
10 luglio
Yves Rocher -Fondatore della Cosmétique Végétale- vi aspetta per scoprire le ultimissime



novita in campo cosmetico con prove trucco e nail art.

Ore 20.00 angolo ferramenta Conti

Preparazione e degustazione

di paella vegetariana

Rivisitazione di un piatto tipico della cucina valenciana a cura di Maye Serrano e Claudio
Pagliarani. Al termine possibilita di assaggio.

Ore 21.00 presso il tavolo
dell’Apicoltura Lombardi
La smielatura

Ore 21.30 palco di piazza Sasdelli
Spettacolo con
Gruppo Cicognani Danze

*VENERDI' 17 LUGLIO

Ore 20.30 via Sorgente

Mengone contro tutti

di Orsolini & Palmieri Spettacolo di burattini
tradizionali (Anteprima di Casola € una Favola
a cura del Teatro del Drago)

Ore 21.00 palco di piazza Sasdelli

“La pizza per autodidatti”

Presentazione dell'ultimo libro di Cristiano Cavina. Sara presente l'autore, conduce
l'incontro

Beppe Sangiorgi.

Ore 21.30 presso il tavolo de

“I saponi del Lollo”

Creiamo il nostro burrocacao

Piccola dimostrazione di come sia facile creare cosmetici partendo da materie prime sane e
di facile reperibilita. A cura di Lorenzo Rivola.

Ore 22.00 cortile di via Fondazza

Erbe spontanee in tavola

Presentazione del libro di Annalisa Malerba. Sara presente I'autrice con uno showcooking
di una ricetta inedita. Al termine possibilita di assaggio.

Ore 21,30 palco di Piazza Sasdelli

Effedia in concerto
(band tributo a Fabrizio De André)

EVENTI PRESSO IL GIARDINO DELLE ERBE:



*Domenica 28 giugno ore 10,00 Giardino delle erbe: laboratorio di preparazione di un
cosmetico con la lavanda. Costo a persona € 12,00. E' richiesta la prenotazione (tel.
054673158)

*Domenica 5 luglio ore 10,00 Giardino delle erbe: laboratorio di preparazione di sciroppi
ed elixir. Costo a persona € 12,00. E' richiesta la prenotazione (tel. 054673158)

*Domenica 12 luglio ore 10,00 Giardino delle erbe: laboratorio di preparazione impiego e
degustazione di tisane. Costo a persona € 12,00. E' richiesta la prenotazione (tel.
054673158)

*Domenica 19 luglio ore 10,00 Giardino delle erbe: laboratorio di raccolta, preparazione
e degustazione di una insalata officinale. Costo a persona € 12,00. E' richiesta la
prenotazione (tel 054673158)



